
Radieschen Aktion 
August 2020

 Das Brauchst du 
Wasser

einen sonnigen Standort

1 Blumentopf

1 Unterteller

3,5 Liter Blumenerde

10 Radieschensamen

Befülle den Topf mit Erde und drücke die 
Erde ein wenig an.

Start

Nun heißt es: Warten, warten, gießen und nochmal warten. Am 
besten, du gießt die Radieschen alle 3 bis 4 Tage. 

Weiter geht‘s mit dem Beobachtungsbogen auf der nächste Seite.

WO KOMMT DEIN ESSEN HER? VON DER REGIOWOCHE ZU DEN REGIOTAGEN!

Drücke mit deinen Fingerspitzen 6 kleine Mulden in 
die Erde. Die Mulden sollten einen Abstand von 3-4 cm 
haben, so breit, dass 3 Finger nebeneinander passen.

Anleitung zum Anbau

Lege 1-2 Samen in jede Mulde. Bedecke sie danach 
mit einer dünnen Schicht Erde.

Jetzt kannst du das erste Mal gießen. Gieße nur so 
viel, dass die Erde gut feucht ist, aber die Samen nicht 
wegschwimmen.

1. 

3. 

4. 

2.
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Datum der 

Aussaat: ________ 

 Wie hoch ist das 
Laub? Messe mit 
einem Lineal nach.

 Wie viele Blätter 
 kannst du zählen?

 Wie sieht das  
 Radieschen aus? 

Woche 1

Woche 2

Woche 3

Woche 4

Woche 5

Woche 6

Dein Name: 
 
____________________

WO KOMMT DEIN ESSEN HER? VON DER REGIOWOCHE ZU DEN REGIOTAGEN!

Beobachtungsbogen
In den kommenden Tagen und Wochen kannst du beobachten, was in dem 
Blumentopf passiert. Schau jeden Tag nach, ob du Veränderungen feststellen 
kannst. Trage deine  Beobachtungen in die Tabelle ein. Wann du die Radieschen 
am besten erntes, verrät dir das nächste Arbeitsblatt „Die Radieschen-Ernte“.
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Es dauert etwa 6 Wochen, bis die Radieschen fertig gewachsen 
sind. Wenn die Knolle des Radieschens etwa 2-3 cm dick 
ist, kannst du sie ernten. Locker die Erde mit deinem Finger 
seitlich der Knolle etwas auf. Jetzt kannst du das Radieschen 
vorsichtig am Laub aus der Erde ziehen.  

Wie möchtest du das Radieschen essen? In Scheiben 
geschnitten im Salat, pur oder geraspelt auf dem Butterbrot? 
Vielleicht hast du ja auch selber eine kreative Idee? Wusstest 
du schon: Auch die Blätter sind essbar, zum Beispiel roh als 
Salat oder gebraten in einer Gemüsepfanne.

Die Radieschen-Ernte

Ups, du hast den richtigen Zeitpunkt der Ernte verpasst, die kleine Pflanze fängt schon an, mit ihrem 
Grün nach oben zu schießen und das Radieschen ist klein und schrumpelig geworden? Kein Problem. 
Lass die Pflanze einfach zu einem großen Busch heranwachsen. Du kannst die hübschen gelben Blüten 
beobachten und später aus den trockenen Schoten Saatgut für weitere Radieschen gewinnen.

WO KOMMT DEIN ESSEN HER? VON DER REGIOWOCHE ZU DEN REGIOTAGEN!

...so sieht ein reifes Radieschen 
aus. Sieht deins auch so aus? 
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WO KOMMT DEIN ESSEN HER? VON DER REGIOWOCHE ZU DEN REGIOTAGEN!

Abschluss der Radieschen Aktion 
Wähle eine der zwei Abschlussaufgaben. 

B) Du hast deine Radieschen schon 
probiert? Schreibe in dieses Feld, wonach 
deine Radieschen schmecken:

A) Hast du dir deine Radieschen schon 
einmal genau angeschaut? Hier findest du 
Platz zum Malen deines Radieschens:


